Jidelniéek na Unor 2020

3.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, syrovd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Minestrone A(09)
Jidlo 1 Uzené maso, hrachova kase, chléb, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékany kvétdk se Sunkou a syrem, brambory s méslem, saldt A (03, 07)
BLP dieta Pol. Rajska blp, Veprova pecené, duseny Spenat blp, brambory
Polévka Zlu¢nik Rajska A (01)
Setfici dieta Veprovd peceng, duseny Spenat, brambory A (01, 07)
4.2. Utery Svacina Kralovsky chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Selskd A (01)
Jidlo 1 Veprové kostky v kapusté, brambory A (01)
Jidlo 2 Srbské rozito s kurecim masem sypané syrem, salat A (07)
BLP dieta Pol. Bramborova, Srbské rizoto, salat A (09)
Polévka zlu¢nik Bramborova A (09)
Setfici dieta Dietni rizoto s kufecim masem sypané syrem, saladt A (07)
5.2. stfeda Svacina Kminovy chléb, pestrd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Tricockové A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi tokan, ryze A (01)
Jidlo 2 Specle s mdkem a méslem, kompot, ochucené mléko A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hovézi, Hovézi tokdn blp, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Setfici dieta Hovézi kostky na kming, ryze A (01)
6.2. Ctvrtek Svacina Tvarohovy Satecek, kakao A (01, 0307)
Polévka Jemna rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Sekand pecenég, bramborové kase, okurek A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s varenym vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ryzova, Veprovy prirodni fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Jemna rybi A (04, 09)
Setfici dieta Dietni sekand, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
7.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s barevnymi pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krti kousky na kari, ryZe se zeleninou, ovoce, salat A (01)
BLP dieta Pol. Kufeci, Kriti kousky na kari blp, ryZe se zeleninou, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kufeci vyvar s barevnymi pismenky A (01, 09)
Setfici dieta Dietni debrecinskd pecené, houskovy knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
10.2. pondéli Svacina Slunecnicovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Kminova s veje¢nou mlhovinou A (03, 09)
Jidlo 1 Bolonské Spagety s vepfovym masem sypané syrem A (01, 07)
Jidlo 2 Krdti pilaf s bulgurem, salat A (01)
BLP dieta Pol. Mrkvovy krém, Ryzové Spagety s blp boloriskou smési
Polévka Zlu¢nik Kminova A (09)
Setfici dieta Dietni boloriské Spagety se syrem A (01, 07)
11.2. dtery Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hraskovy krém s krutony A (01)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, salat A (01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Cinské nudle s kufecim masem A (01)
BLP dieta Pol. Hraskovy krém blp, RyZzové nudle po ¢insku s kurecim masem
Polévka Zlu¢nik Hraskovy krém A (01)
Setfici dieta Filé na bylinkach, bramborové kase, salat A (04, 07)
12.2. stfeda Svacina Podmadslovy chléb, kureci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka KrkonoSské kyselo A (01, 07)
Jidlo 1 Bratislavské plecko, téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 Ryzovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Veptové plecko s hraskem a mrkvi (raj. protlak), blp té&stoviny

Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Koprova A (01, 07)
Dietni Stépanskd peceng, téstoviny A (01)

13.2. ¢tvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

PiSkot s ovocem, caro A (01, 03, 07)

Fazolova s rajcaty A (01, 09)

Pecené kureci stehno, ryze, salat

Vitaminovy obédovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
Pol. Fazolova blp, Pe¢ené kureci stehno, ryze, salat

Fazolkovéa A (01, 07)

PecCené kureci stehno, ryze, salat

14.2. patek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zluc¢nik
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ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)

Hovézi vyvar s jatrovou ryzi a nudlemi A (01, 03, 09)
Segedinsky gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Kotlikové raznici, brambory s jarni cibulkou A (01)

Pol. Hovézi, Kotlikové raznici blp, brambory s jarni cibulkou, ovoce A (09)

Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 03, 09)
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Setfici dieta Dietni moravsky gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)

17.2. pondéli Svacina Kminovy chléb, pomazanka s jarni cibulkou, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninové s pohankou A (01, 09)
Jidlo 1 Varené vejce, koprovd omacka, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Smazeny karbanatek, bramborova kase, okurek A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova blp, Veprova pecené protykand koren. zeleninou, brambory, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninovéa A (01, 09)
Setfici dieta Veprovd pecené, koprovd omacka, brambory A (01, 07)
18.2. utery Svacina Kralovsky chléb, mozaikovéd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kedlubnova s bramborem A (01)
Jidlo 1 Madarsky veprovy perkelt, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Veprovy zavitek (vejce, hrdsek, Sunka), ryze, salat A (01, 03)
BLP dieta Pol. Dynovy krém blp, Madarsky perkelt blp, blp téstoviny
Polévka Zlu¢nik Dynovy krém A (01)
Setfici dieta Veprové kostky v brokolici, téstoviny A (01)
19.2. stfeda Svacina Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrachové A (01)
Jidlo 1 Kureci stehenni fizek na medu a hof¢ici, brambory A (01, 10)
Jidlo 2 Bavorské vdolecky A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Hrachové blp, Prirodni kufeci fizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Spenatova A (01)
Setfici dieta Prirodni kureci rizek, brambory, salat
20.2. Ctvrtek Svacina Loupéacek, jogurt, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Rajskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Kung-pao, ryze
Jidlo 2 Obédovy saldt s tundkem, pecivo A (01, 03, 04, 07)
BLP dieta Pol. Rajska blp, Kung-pao, ryze
Polévka Zlu¢nik Rajska s téstovinou A (01)
Setfici dieta Dietni prazskd pecené, ryze A (01)
21.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Dribezi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta na paprice, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramborak s uzeninou, saldt, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. DrlibeZi, Veprova pecené, slovenska omacka, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Dribezi vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Setfici dieta Dietni svi¢kovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
24.2. pondéli Svacina Dynovy chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z ovesnych vlocek A (01, 09)
Jidlo 1 Krati chilli con carne, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Syrovy nakyp, brambory, dresing A (03, 07, 10)
BLP dieta Pol. Ryzova, Kriti platek na korenové zeleniné, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik  Vlockova A (01)
Setfici dieta Kriti platek na korenové zelening, brambory A (09)
25.2. Utery Svacina Kminovy chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Zimnf lusténinova A (01, 09)
Jidlo 1 Hovézi na lecCu, ryze A (01)
Jidlo 2 HaluSky se zelim a slaninou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Cockova blp, Hovézi na le¢u blp, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Pérkovéa A (01)
Setfici dieta Hovézi na rajc¢atech, ryze A (01)
26.2. stfeda Svacina Kminovy chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Gulasova A (01)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na mésle, bramborova kase, salat A (04, 07)
Jidlo 2 Krupi¢na kase sypana kakaem, kompot A (01, 07)
BLP dieta Pol. Guldsovad blp, Veprova pecené na pérku, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Dietni guldSova A (01)
Setfici dieta Pecené rybi filé na masle, bramborova kase, salat A (04, 07)
27.2. Ctvrtek Svacina Kobliha, caro A (01, 03, 07)
Polévka Francouzska A (09)
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, bramborova kase, saldt A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Recky obé&dovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétdkova blp, Prirodni veprovy rizek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Kvétdkovéa A (01)
Setfici dieta Prirodni veprovy rizek, bramborova kase, salat A (07)
28.2. patek Svacina ObloZzend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s masovymi knedlicky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 PInény paprikovy lusk, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapeceny celer, brambory s méslem, salat, ovoce A (03, 07, 09)
BLP dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, rajskd omacka blp, blp knedlik, ovoce A (09)

Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s téstovinou A (01, 09)
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Setfici dieta

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

PInény paprikovy lusk, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
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