Jidelniéek na Unor 2018

1.2. Ctvrtek Svacina Povidlovéa buchta, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Dynova A(01)
Jidlo 1 Cevabeic¢i, brambory, dresing A (01, 03)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s tunidkem A (01, 03, 04, 07)
BLP dieta Pol. Cuketova, Masovy ndkyp blp, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Cuketova
Setfici dieta Masovy nakyp, brambory, saladt A (01, 03)
2.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s kuskusem A (09)
Jidlo 1 Hovézi maso, zampionova omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s masem a susenymi raj¢aty A (01, 03)
BLP dieta Pol. Hovézi, Hovézi maso, Spenat blp, brambory, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s kuskusem A (09)
Setfici dieta Hovézi maso, koprovd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
5.2. pondéli Svacina Chléb, tvarohova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Pérkova
Jidlo 1 Krdti gulds, téstoviny A (01, 03)
Jidlo 2 Rizoto s kurecim masem
BLP dieta Pol. Pérkovd, Rizoto s kufecim masem
Polévka Zlu¢nik Pdérkova
Setfici dieta Rizoto s kurecim masem
6.2. Utery Svacina Chléb, mozaikova pomazanka (Sunka), ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s bulgurem A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Moravsky zavitek (kapie, hrasek, vejce), brambory, salat
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprovy zavitek, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (09)
Setfici dieta Veprova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik A (01, 03, 07)
7.2. stfeda Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Uzend s bramborem a kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Uzené maso, bramborova kase, okurek A (07)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Ragu, Uzené maso, Stouchané brambory, okurek
Polévka Zlu¢nik Ragu
Setfici dieta Zemlovka s jablky a tvarohem A (01, 03, 07)
8.2. Ctvrtek Svacina PiSkot s ovocem, caro A (01, 03, 07)
Polévka Kapustova s bramborem A (01)
Jidlo 1 Sekany maslovy fizek, brambory, dresing A (01, 03)
Jidlo 2 Obédovy saléat s vejcem, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Spenéatova, PFirodni Fizek, brambory, salat
Polévka Zluénik Spenéatova
Setfici dieta Dietni sekana pecené, brambory, salat A (01, 03)
9.2. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kureci vyvar s téstovinou A (01, 09)
Jidlo 1 Kure na paprice, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Stépanska pochoutka (zap. brambory s masem a smetanou), ovoce A (03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Kure na paprice blp, blp téstoviny, ovoce
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s téstovinou A (01, 03, 09)
Setfici dieta Zadélavané kure, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
12.2. pondéli Svacina Chléb, pomazéanka z taveného syru, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Kvétadkova
Jidlo 1 Sazené vejce, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci kung-pao, ryze
BLP dieta Pol. Kvétakova, Kufeci kung-pao, ryze
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Moravsky gulas, rohliky A (01, 03, 07)
13.2. Utery Svacina Chléb, vajickové pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova A(01, 09)
Jidlo 1 Pecené rybi filé po srbsku, brambory A (04)
Jidlo 2 Krdti nudli¢cky na porku, ryze
BLP dieta Pol. Rajska, Krti nudli¢cky na porku, ryze
Polévka Zlu¢nik Rajska
Setfici dieta Pecené rybi filé na bylinkdch, brambory A (04)
14.2. stfeda Svacina Chléb, masova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07, 10)
Polévka Selska A(01)
Jidlo 1 Veprovy steak, fazolky na slaniné, brambory
Jidlo 2 Ryzové téstoviny s mdkem a maslem
BLP dieta Pol. Kminova, Veprova pecené, dusené fazolky, brambory A (09)
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Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kminova A (09)
Veprova pecené, dusené fazolky, brambory

15.2. ¢tvrtek

Svacina
Polévka

Jidlo 1

Jidlo 2

BLP dieta
Polévka Zlu¢nik
Setfici dieta

Kobliha, kakao A (01, 03, 07)

Koprova s bramborem A (01, 07)

Holandsky fizek, bramborové kase, saladt A (01, 03, 07)
Obédovy saldt s kurecim kfidlem, pecivo A (01, 03, 07)

Pol. Zeleninova, Prirodni veprovy rizek, brambory, saldt A (09)
Koprova A (01, 07)

Prirodni veprovy rizek, bramborova kase, salat A (07)

16.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprovy gulas s klobasou, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Zapékany kvétak, brambory, salat, ovoce A (01, 03)
BLP dieta Pol. Hovézi vyvar s ryzi, Veprovy gulds, brambory, salat, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s ryzi A (09)
Setfici dieta Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
19.2. pondéli Svacina Chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 03, 04, 07)
Polévka Krupicové s vejci A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Bolonské spagety se syrem A (01, 07)
Jidlo 2 HaluSky se zampiony a smetanou A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Mrkvova, RyZové Spagety s bolonskou omackou
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01, 09)
Setfici dieta Ryzové Spagety s dietni boloriskou omackou
20.2. utery Svacina Chléb, mamincina pomazanka (Sunka), ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Rybi A (04)
Jidlo 1 Veprova kyta po cikdnsku, ryze A (01)
Jidlo 2 Sunkofleky, salat A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Zeleninova, Veprovéa kyta na hrasku, ryze A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova A (09)
Setfici dieta Veprova kyta na hrasku, ryze
21.2. streda Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrstkova A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory, kompot
Jidlo 2 Tac se Svestkami A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. RyZzova, Pecené kureci stehno, brambory, kompot
Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01)
Setfici dieta Pecené kureci stehno, brambory, kompot
22.2. Ctvrtek Svacina Loupéacek, termix, kakao A (01, 03, 07)
Polévka Rajska s téstovinou A (01, 03)
Jidlo 1 Selskd sekand, bramborové kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Barevny Cockovy salat, pecivo A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Rajska, Barevny ¢ockovy saldt, ryzovy chléb
Polévka Zlu¢nik Rajska
Setfici dieta Veprové suflé, bramborova kase, saldt A (07)
23.2. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Slepici vyvar s drobenim A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Séfovsky pajslicek (vepF. maso), knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprové po styrsku, chléb, ovoce A (01, 03, 07)
BLP dieta Pol. Kureci vyvar, Veprové kostky v brokolici, ryzové téstoviny, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar A (09)
Setfici dieta Dietni debrecinskd pecené, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
26.2. pondéli Svacina Chléb, pomazanka z uzeného syru, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Mrkvové s kapanim A (01, 03)
Jidlo 1 Fazolovy gulas, chléb A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Houbové rizoto, Cervena repa
BLP dieta Pol. Mrkvova, Houbové rizoto, ¢ervena repa
Polévka zZlu¢nik Masova s bramborem
Setfici dieta Dietni zeleninové rizoto, ¢ervena repa
27.2. Gtery Svacina Chléb, kureci pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky A (01, 03)
Jidlo 1 Hovézi tokdn, ryze
Jidlo 2 Kapustové karbenatky, brambory, saladt A(01, 03)
BLP dieta Pol. Cesnekova, Hovézi tokan blp, ryze
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Setfici dieta Hovézi kostky na kming, ryze
28.2. streda Svacina Chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova
Jidlo 1 Veprovéa peceng, dusend mrkev a hraskem, brambory
Jidlo 2 Ryzovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem A (03, 07)
BLP dieta Pol. Kvétdkovd, Veprova pecené, dusend mrkev s hraskem, brambory
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Polévka Zlu¢nik Kvétdkova
Setfici dieta Veprova pecené, dusend mrkev, brambory

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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