Jidelnicek na Leden 2024

1.1. pondéli Polévka Statni svatek- nevari se
2.1. Gtery Svacina Kminovy chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj A (01, 07)
Polévka Uzend s masem a kroupami A (01, 09)
Jidlo 1 Srbské rizoto s veprfovym masem a syrem, okurek A (07)
Jidlo 2 Veprova jatra na slaninég, ryze, okurka A (01)
Dieta Pol. Uzena s bramborem, Veprova jatra na slaniné, ryze, okurek A (09)
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Zluénik Dietni veprové rizoto se syrem, salat A (07)
POZOR VYDE]) 9:00-10:00 HOD!
3.1. stfeda Svacina Mramorova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Zeleninové s jahlami A (01, 09)
Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny A (01, 07)
Jidlo 2 RyZzové kase sypana kakaem, kompot A (07)
Dieta Pol. Zeleninova s jahlami, Kufe na zeleniné, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Zeleninova s jadhlami A (01, 09)
Zluénik Dietni zadéldvané kure zeleninou, Téstoviny A (01)
4.1. Ctvrtek Svacina Mramorova buchta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Rybi A (04, 09)
Jidlo 1 Cevaptic¢i, brambory, dresing A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Obédovy saldt s nivou, pecivo A (01, 07)
Dieta Pol. Ryzova, Veprovy pfirodni fizek, brambory, kompot
Polévka zZlu¢nik Dietni rybi A (04, 09)
Zluénik Veprové suflé, brambory, kompot A (01, 03)
5.1. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové kostky v houbové omécce, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kapustovy karbanatek, brambory, salat, ovoce A (01, 03)
Dieta Pol. Hovézi, Veprova pecené, spenét blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s nudlemi A (01, 09)
Zluénik Veprovd pecené, pazitkovd oméacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
8.1. pondéli Svacina Kminovy chléb, rybi pomazanka, ¢aj A (01, 04, 07)
Polévka Kulajda A (01, 03, 07)
Jidlo 1 Bolonské Spagety sypané syrem A (01, 07)
Jidlo 2 Marinovana kotleta, zampionovy preliv, brambory, salat
Dieta Pol. Cesnekova, Marinovana kotleta, Zempionovy preliv, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Koprovéa A (01, 07)
Zluénik Dietni bolonské Spagety se syrem A (01, 07)
9.1. Gtery Svacina Kralovsky chléb, vaji¢ckova pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cockova A (01, 09)
Jidlo 1 Pecené rybi filé na lecu, brambory A (04)
Jidlo 2 Krti kousky na kari se smetanou, kuskus A (01, 07)
Dieta Pol. Cockova blp, Kriiti kousky na pepfi, brambory, salat A (09)
Polévka Zlu¢nik Vlockova A (01, 09)
Zluénik Pecené rybi filé na bylinkach, brambory, saladt A (04)
10.1. stfeda Svacina Kminovy chléb, mamincina pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Frankfurtska A (01)
Jidlo 1 Hovézi rosténa, ryze, salat A (01)
Jidlo 2 Buchticky s krémem A (01, 03, 07)
Dieta Pol. Frankfurtskd blp, Hovézi rosténd blp, ryze, salat
Polévka Zlu¢nik Dietni frankfurtska A (01)
Zluénik Hovézi kostky dusené v mrkvi, ryze
11.1. Ctvrtek Svacina Kobliha, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Kedlubnova A (01)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, brambory A (01)
Jidlo 2 Obédovy salat se Sunkou a syrem, pecivo A (01, 07)
Dieta Pol. Kedlubnovd blp, Pecené kureci stehno, brambory
Polévka Zlu¢nik Spenéatova A (01)
Zluénik Pecené kureci stehno, brambory A (01)
12.1. patek Svacina Oblozena houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Dribezi vyvar s pismenky A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta, rajska omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Kotleta v Souletu, okurka, chléb A (01)
Dieta Pol. DrlbeZi, Veprova kyta, rajskd omacka blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka zlu¢nik DrGbeZi vyvar s pismenky A (01, 09)
Zluénik Veprova kyta, rajskd omacka, knedlik, ovoce A (01, 03, 07
15.1. pondéli Svacina Podmaslovy chléb, budapestskd pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Krupicova s vejci A (01, 03)
Jidlo 1 Fazolovy gulds, chléb A (01)
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Jidlo 2 Pecené kureci prso s hermelinem a brusinkami, brambory, salat A (07)

Dieta Pol. Kvétakova, Pecené kureci prso, brusinkovy preliv, brambory, salat
Polévka Zlu¢nik Krupicova A (01)
Zluénik Dietni bramborovy gulés, rohliky A (01)
16.1. Utery Svacina Kralovsky chléb, kurfeci pomazanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Brokolicova A (01)
Jidlo 1 Veprova kyta po cikdnsku, ryze A (01)
Jidlo 2 Jitrnicovy prejt, zeli, brambory A (01)
Dieta Pol. Brokolicova blp, Veprova kyta po cikansku blp, ryze
Polévka Zlu¢nik Brokolicova A (01)
Zluénik Prazska veprova kyta, ryze, salat A (01)
17.1. stfeda Svacina Kminovy chléb, mozaikovd pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Cizrnova A (01, 09)
Jidlo 1 Zapecené téstoviny s kurecim masem, rajcaty a syrem, kompot A (01, 07)
Jidlo 2 RyZovojogurtové knedliky s jahodovym prelivem A (01, 03, 07)
Dieta Pol. Cizrnova, Kureci masova smés s rajCaty, téstoviny blp, kompot A (09)
Polévka Zlu¢nik  Kminova A (09)
Zluénik Zapecené téstoviny s kurecim masem, rajcaty a syrem, kompot A (01, 07)
18.1. Ctvrtek Svacina Tvarohovy satecek, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Celerovéa A (09)
Jidlo 1 Smazeny karbanatek, bramborovy saldt A (01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Sopsky salat, pe¢ivo A (01, 07)
Dieta Pol. Celerova, Veprové kostky v brokolici, brambory A (09)
Polévka Zlu¢nik Celerova A (09)
Zluénik Duseny karbanéatek, brambory, salat A (01, 03)
19.1. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky A (01, 03, 09)
Jidlo 1 Svickova na smetané, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Recké 3pagety se susenymi raj¢aty, olivami a bazalkou, ovoce A (01)
Dieta Pol. Hovézi, Recké ryzové 3pagety se sudenymi raj¢aty, olivami a bazalkou, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Hovézi vyvar s masovou ryzi A (01, 03, 09)
Zluénik Dietni svickovd, knedlik, ovoce A (01, 03, 07, 09)
22.1. pondéli Svacina Kminovy chléb, hermelinovd pomazéanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Z ovesnych vlo¢ek A (01, 09)
Jidlo 1 Sazené vejce, fazolové lusky na smetané, brambory A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Grilované kureci prso, tarhona s rajcaty A (01)
Dieta Pol. Cibulova, Grilované kureci prso, restované fazolky, brambory
Polévka Zlu¢nik Z ovesnych viocek A (01, 09)
Zluénik Veprovd pecené, dusend fazolka, brambory
23.1. Utery Svacina Kralovsky chléb, masové pomazanka, ¢aj A (01, 07, 10)
Polévka Rajskd s téstovinou A (01)
Jidlo 1 Zapecené rybi filé se zeleninou, brambory A (04, 09)
Jidlo 2 Bramborové noky se Spendtem a anglickou slaninou A (01, 03, 07)
Dieta Pol. Rajska blp, Bramborové noky se Spenatem a anglickou slaninou
Polévka Zlu¢nik Rajska s téstovinou A (01)
Zluénik Rybi filé na korenové zeleniné, brambory A (04, 09)
24.1. streda Svacina Kminovy chléb, Sunkova péna, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Fazolova A (01, 09)
Jidlo 1 Kr@ti kung-pao, ryze
Jidlo 2 Nudle s madkem, kompot A (01, 07)
Dieta Pol. Fazolova blp, Krdti kung-pao, ryze
Polévka Zlu¢nik S krupicovymi noky A (01, 03)
Zluénik Kriti ragu, ryze A (01)
25.1. Ctvrtek Svacina Citronové babeta, ochucené mléko A (01, 03, 07)
Polévka Francouzska A (01, 09)
Jidlo 1 Kureci rizek, bramborova kase, salat A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Obédovy saldt s tundkem, pecivo A (01, 04)
Dieta Pol. Pohankovd, Prirodni kureci fizek, brambory, salat
Polévka zZlu¢nik Pohankova
Zluénik Prirodni kureci rizek, bramborova kase, salat A (01, 07)
26.1. patek Svacina Oblozend houska, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kureci vyvar s hrdskem a ryzi A (09)
Jidlo 1 Trimasovy gulas, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
Jidlo 2 Krati platek s bulgurem, salat, ovoce (01)
Dieta Pol. Kureci vyvar s hréSkem a ryzi, Tfimasovy gulas blp, blp knedlik, ovoce A (09)
Polévka Zlu¢nik Kureci vyvar s hraskem a ryzi A (09)
Zluénik Dietni veprovy gulds, knedlik, ovoce A (01, 03, 07)
29.1. pondéli Svacina Dynovy chléb, ¢esnekovd pomazénka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Kminovda s mlhovinou A (03, 09)
Jidlo 1 Chilli con carne, chléb A (01)
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Jidlo 2

Uzené maso, brambory, okurek

Dieta Pol. Kvétakovd, Uzené maso, brambory, okurek
Polévka Zlu¢nik Kvétdkova A (01)
Zluénik Vepfova pecené na hrasku, brambory A (01)

30.1. utery Svacina Kralovsky chléb, saldmova pomazanka, ¢aj A (01, 07)
Polévka Bramborové A (01, 09)
Jidlo 1 Veprové po srbsku, téstoviny A (01)
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem A (01, 03, 07)
Dieta Pol. Bramborova, Veprové po srbsku blp, blp téstoviny A (09)
Polévka Zlu¢nik Bramborova A (09)
Zluénik Sté&panska veprova pecend, téstoviny A (01)

31.1. stfeda Svacina Kminovy chléb, drozdovd pomazéanka, ¢aj A (01, 03, 07)
Polévka Hrstkové A (01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecenég, anglicky hrasek, brambory A (01)
Jidlo 2 Kynuté knedliky s povidly sypané pernikem A (01, 03, 07)
Dieta Pol. Pérkovd, Veprova pecené, anglicky hrasek, brambory
Polévka Zlu¢nik Pérkova A (01)
Zluénik Veprova pecené po zahradnicku, brambory A (01)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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